
Speisekarte 
 

Montag, 05.10. 
Vollkornnudeln mit Würstchengulasch  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen) 
 
 

Dienstag, 06.10. 
Kürbiscremesuppe mit Brötchen  
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 

 
 

Mittwoch, 07.10 
Nudelauflauf  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 
 
 

Donnerstag, 08.10. 
Milchreis & heiße Kirschen 

(Milch) 
 
 

Freitag, 09.10. 
Fischstäbchen, Kartoffelpüree & Gurkensalat  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 

 
 
 
 

 
 
 


