
Speisekarte 
 

Montag, 31.08. 
Chicken Crossies mit Fusilli-Nudeln und Tomatensauce  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 
 

Dienstag, 01.09. 
Grießbrei mit Pflaumen (veg.)  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 
 

Mittwoch, 02.09. 
Gebratener Reis mit Ei & Gemüse*  

(Ei, Milch) 
 

Donnerstag, 03.09. 
Vegetarische Linsensuppe mit Brötchen* 

(glutenhaltiges Getreide: Weizen) 
 

Freitag, 04.09. 
Hähnchenbrustfilet mit Sauce, 

 dazu ein frisches Kartoffel-Kürbisragout mit Karotten  
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 

 
 
 
 

 
 

*das Mittagessen wird in der Hortküche gekocht 


