Speisekarte

Montag, 15.06.

Nudelauflauf mit Sahnesauce und Kase tiberbacken (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Dienstag, 16.06.

Fischstabchen mit Kartoffelstampf und Spinat*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Rihrei mit Kartoffelstampf und Spinat (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)

Mittwoch, 16.06.

Kartoffelsuppe mit Brotchen (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Donnerstag, 17.06.

Rindergulasch mit Paprika, dazu Vollkornnudeln
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Quarktaler mit warmem Apfelmus (veg.)
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)

Freitag, 18.06.

Geschnetzeltes vom Hahnchen, dazu Spatzle und Erbsen-Mohren-Gemise
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)

2 Eier in Senfsauce mit Kartoffeln (veg.)
(Milch, Ei)

*das Mittagessen wird in der Hortkiiche gekocht



