Speisekarte

Montag, 09.03.

Spaghetti Bolognese*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Spaghetti mit vegetarischer Bolognese (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Dienstag, 10.03.

Kartoffelauflauf mit Hackfleisch*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Kartoffelauflauf (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Mittwoch, 11.03.

2 Jumbo-Fischstdabchen, dazu Spinat und Kartoffelstampf
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Gemise-Naturreis Pfanne mit Kasesahnesauce (veg.)
(Milch)

Donnerstag, 12.03.

Kase-Lauch Suppe mit Brotchen (veg.)
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Freitag, 13.03.

4 Minigefligelfrikadellen mit einer Erbsen-Kasesauce, dazu Spaghetti
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)

Spinat mit Kartoffelpliree und Riihrei (veg.)
(Ei, Milch)

*das Mittagessen wird in der Hortkiiche gekocht



