Speisekarte

Montag, 26.01.

Karotten- Sesamschnitzel mit Erbsen und Kartoffelpiree (veg.)
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)

Dienstag, 27.01

Spaghetti Bolognese*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Spaghetti mit vegetarischer Bolognese (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)

Mittwoch, 28.01.

2 Jumbo-Fischstabchen, dazu Spinat und Kartoffelstampf
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Penne Nudeln mit Karottensauce (veg.)
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Donnerstag, 29.01.

Hihnerfrikassee mit Reis*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Gemiusefrikassee mit Reis (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)

Freitag, 30.01.

Chicken Nuggets mit Pommes und Salat*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Ei)

Vegetarische Nuggets mit Pommes und Salat (veg.)*
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Ei)

*das Mittagessen wird in der Hortkiiche gekocht



