
Speisekarte  

Montag, 24.11.  

Chili sin Carne mit Reis (veg.)*   
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)  

  

Dienstag, 25.11.  

Fischstäbchen mit Kartoffelstampf und Gurkensalat*  
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch)  

  

Rührei mit Kartoffelstampf und Gurkensalat (veg.)*  
(Ei,  Milch)  

  

Mittwoch, 26.11.  

Linsenbolognese mit roten Linsen und Paprika, dazu Spaghetti (veg.)  
(glutenhaltiges Getreide: Weizen)  

  

Donnerstag, 27.11.  

Eierpfannkuchen mit Vanillesauce und Rote Grütze (veg.)  
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei)  

  

Freitag, 28.11.  

 

KEIN HORT! 

Erste Hilfe Kurs für Erzieher:innen 

  

*das Mittagessen wird in der Hortküche gekocht  


