
Speisekarte 
Montag, 20.10. 

Ausflug 
 

Dienstag, 21.10. 
Fischstäbchen mit Kartoffelstampf und Gurkensalat*  

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch) 
 

Rührei mit Kartoffelstampf und Gurkensalat (veg.)* 
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei) 

 

Mittwoch, 22.10. 
Ausflug 

 

Donnerstag, 23.10. 
Ausflug 

 

Freitag, 24.10. 
Börek mit Hackfleisch, dazu Kartoffeln und Zaziki * 

(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei) 
 

Börek mit Spinat & Feta, dazu Kartoffeln und Zaziki (veg.)* 
(glutenhaltiges Getreide: Weizen, Milch, Ei) 

 
 
 

*das Mittagessen wird in der Hortküche gekocht 


